
 

 

План мероприятий, 

По повышению психолого-педагогической компетентности 

специалистов. 

№ 

п/п 

Мероприятие Сроки 

проведени

я 

Ответственный 

1 2 3 4 

1.  Работа с учащимися и родителями (законными представителями)  

1.1. Организация участия в психолого-

педагогических обследованиях 

учащихся с целью своевременного 

выявления детей, имеющих риск 

суицидального поведения 

По 

графику  

Педагоги- психологи 

Кл. руководители 

1.2. Анализ результатов психолого-

педагогических обследований 

разработка плана конкретных 

действий по выявленным проблемам  

Постоянно Комитет по 

образованию, 

Образовательные 

организации района  

1.3 Совещания, круглые столы, лекции 

для педагогов-психологов, соц. 

педагогов, классных руководителей 

по формированию жизнестойкости у 

детей и подростков. 

В течение  

учебного 

года  

Комитет по 

образованию  

1.4. Включение в раздел «Физическое 

воспитание и формирование 

здорового образа жизни» основных 

образовательных программ 

образовательных учреждений 

вопросы формирования знаний, 

установок, личностных ориентиров 

и норм поведения обучающихся, 

обеспечивающих сохранение и 

укрепление физического и 

психологического здоровья, в том 

числе - профилактики суицидального 

поведения  

До 1 

сентября  

Образовательные 

организаций 

1.5 Организация работы, направленная 

на  предупреждение эмоционального 

неблагополучия, ответственного 

отношения к жизни   

По плану 

ОО 

Общеобразовательны

е организации 

 

1.6 Реализация программ, направленных 

на сохранение и укрепление 

физического и психологического 

Согласно 

учебному 

плану 

Общеобразовательны

е организации 

 



1 2 3 4 

здоровья, в том числе - 

профилактики суицидального 

поведения 

1.7.  Проведение собраний для родителей 

(законных представителей) 

обучающихся по вопросам 

профилактики эмоционального 

неблагополучия, суицидальных 

намерений у детей и подростков, 

обеспечения безопасности 

несовершеннолетних 

По 

утвержден

ному 

графику 

Образовательные 

организации 

1.8.  Организация для обучающихся 

спортивных секций, творческих 

объединений, кружков, клубов  

В течение 

учебного 

года  

Образовательные 

организации 

1.9. Организация контроля и мониторинг 

за выполнением плана 

воспитательной работы по 

формированию благоприятного 

психологического климата в 

школьном, классном коллективе, 

предупреждению конфликтов между 

учащимися, педагогами и 

обучающимися, педагогами и 

родителями  

Постоянно Образовательные 

организации 

1.10. Организация учета 

несовершеннолетних, не 

посещающих или систематически 

пропускающих, по неуважительным 

причинам занятия  

Ежемесячн

о на 1  

Образовательные 

организации 

1.11. Организация работы по 

ознакомлению участников  

образовательного процесса с 

нормативно - правовыми 

документами ОУ  

В течение 

учебного 

года  

Образовательные 

организации 

1.12. Организация контроля, 

направленного на выявление 

применения педагогическими 

сотрудниками методов 

психологического и физического 

насилия 

Постоянно  Комитет по 

образованию,  

Руководители 

образовательных 

организаций 

1.13. Информирование КДН и ЗП, ПДН, 

органа опеки и попечительства о 

выявленных случаях 

Постоянно Руководители 

образовательных 

организации 



1 2 3 4 

дискриминации, физического и 

психического насилия, оскорбления, 

грубого обращения с 

несовершеннолетними 

1.14. Проведение совещаний с 

руководителями ОО по вопросам 

профилактики суицидального 

поведения обучающихся, в том числе 

нормативно-правового обеспечения 

август Комитет по 

образованию 

 

1.15. Организация и проведение школьных 

и районных мероприятий, 

направленных на сохранение и 

укрепление психологического 

здоровья, формирование 

жизнестойкости, профилактики 

суицидальных рисков у обучающихся 

ОО.  

По 

утвержден

ному 

графику 

проведени

я 

мероприят

ий на 

текущий 

учебный 

год 

Комитет по 

образованию, 

Образовательные 

организации района 

2. Информационная и организационно-методическая работа  

2.1. Размещение  информации о работе 

телефонов доверия, служб, 

способных оказать помощь в 

сложной ситуации, на стендах и 

официальных сайтах 

образовательных учреждений 

постоянно Руководители 

образовательных 

организаций 

2.2. Информирование руководителей ОО 

о  методических рекомендациях: 

- по использованию содержания 

основных образовательных программ 

общеобразовательных учреждений 

для формирования знаний, 

установок, личностных ориентиров 

и норм поведения обучающихся, 

обеспечивающих сохранение и 

укрепление физического и 

психологического здоровья, в том 

числе - профилактики суицидального 

поведения  

- по работе с детьми и подростками 

по предупреждению 

эмоционального неблагополучия, 

суицидальных намерений 

До 1 

сентября  

Комитет по 

образованию,   

 



1 2 3 4 

-по работе с родителями 

(законными представителями) 

обучающихся классов по 

вопросам профилактики 

эмоционального неблагополучия, 

суицидальных намерений у детей и 

подростков, обеспечения 

безопасности детей; 

- по определению и профилактике 

тревожности выпускников школ (9, 

11 классов); 

- по вопросам профориентации 

обучающихся. 

3. Контроль и повышение квалификации педагогических работников 

3.1. Участие в  семинарах для 

руководителей и педагогов-

психологов образовательных 

организаций по вопросам 

организации работы психологической 

службы, психолого-педагогического 

сопровождения 

По плану Комитет по 

образованию, 

образовательные 

организации 

 

3.2. Изучение  деятельности 

образовательных учреждений 

вопросов по организации 

профилактической работы 

суицидального поведения 

обучающихся  

октябрь Комитет по 

образованию  

3.3 Инициирование педагогов на 

прохождение курсовой подготовки 

по вопросам профилактики 

эмоционального неблагополучия, 

суицидальных намерений у детей и 

подростков, обеспечения 

безопасности детей 

Сентябрь  Руководители ОО 

 


